CATALOGUE

Groupe de Loilsirs
2024/2025

Etil’]buue,com 53 140 Pré-en-Pail Saint-Samson



PATRIMOINE NATUREL,
CULTUREL
OU LES DEUX

DANS VOTRE ETABLISSEMENT A L'ETINBULLE

Coté Histoire ou Nature. Nous vous accueillons sur notre site d'avril a

Nos ateliers du catalogue s'installent dans vos octobre pour des ateliers en plein air ou sous abri.
centres, le parc d'a céte ou la forét voisine.

Vous ne trouvez pas tout a fait ce que vous voulez ?

Contactez -nous, nous pouvons le créer ensemble.

MEDIATION ITINERANTE ET ATELIER
TOUT TERRAIN

Nous proposons un ou plusieurs ateliers de découverte adaptes pour petits (dés 3/4 ans) et
grands (12 ans et +), au choix pendant une demi-journée (1 atelier de 2h) ou une journée (2 fois
2h)

Les ateliers de plein air favorisent l'épanouissement des enfants dans un cadre naturel tout en
développant leur motricité et leurs capacités de réflexion et d'adaptation.

ANIMATEUR UN JOUR, ANIMATEUR

TOUJOURS

Rendre les enfants et adolescents actifs et acteurs est au coeur de notre démarche.

Nos ateliers sont interactifs et participatifs.

Notre équipe est composee d'animateurs.rices passionnes de patrimoine,de sciences,
d'archéologie ou encore de nature. Chacun a son profil, sa spécialité, mais tous partagent une
méme passion : transmettre.



_es grands atellers prenisto

Une olympiade prehistorique

Relevez les défis de la
préhistoire dans une journée
ludique et immersive

En équipe, les enfants coopérent
dans difféerentes épreuves pour
survivre a la Préhistoire : allumage
du feu, concours de sagaie,
montage de campement,
parcours, pistage ou encore
cueillette sauvage. Les obstacles
sont nombreux a la Préhistoire....

DES 8 ANS

LIEU :

A L'ETINBULLE DANS VOTRE ETABLISSEMENT

NOTIONS ABORDEES : Préhistoire
Alimentation - Feu - Animaux/Plantes: Mode

Le Camp Préhisto

de vie

Coopération et défi

Autour du feu, toute la tribu s'active.
C'est bientot le retour de la chasse et
la grande féte des clans. Il faut
préparer le repas, les plus beaux
bijoux et objets d'arts pour épater les
autres clans.

Chacun met la main a l'ouvrage pour
le succes de la tribu.

Le camp s'installe pendant 2 h. En
duo avec le conte du feu de Yuki
(en version longue); composez une
journée animation-spectacle idéale
pour la fin d'annee

DES 4 ANS @ DES 8 ANS

LIEU :

A L'ETINBULLE DANS VOTRE ETABLISSEMENT

NOTIONS ABORDEES : Préhistoire -
Alimentation - Feu - Art - Mode de vie




Votre mini-camp a UEtinbulle

3 jours, 2 nuits en pleine nature

Vous cherchez un lieu pour accueillir un mini-
camp ? L'Etinbulle vous accueille!

Pas besoin de partir loin pour étre depayse.

Le temps d'un mini-camp, installez vos tentes a
lEtinbulle, on se charge des animations de
journée. A vous de choisir le théme : préhistoire
ou nature.

Déroulement type d’'un mini-camp

Jour 1 (a partir de 10h) : arrivée et installation des
tentes, repas du midi.

14h: animation par 'Etinbulle

Jour 2

10-12h : animation par ['Etinbulle. @
14-16h : animation par ['Etinbulle.

10-12h : animation par ['Etinbulle.

A partir de 14h, démontage des tentes et départ Préhistoire

dans l'apres-midi. Alimentation - Feu - Animaux/Plantes: Mode
de vie et +++ a definir ensemble

Nous mettons a votre disposition un barnum de Coopération et défi

vie collective, des sanitaires (douche, toilettes

seches, évier et point d'eau) ainsi qu'un acces a Devis sur demande

un frigo et a l'électricite.




JOURNEES CLE EN MAIN

A TRAVERS LES AGES

VIVRE COMME CRO-MAGNON

Tour d’horizon préhistorique

Option 1 - le défi du chasseur . Découvrez le
mode de vie des chasseurs-cueilleurs du
Paleolithique. Apprenez comment allumer le
feu et initiez- vous au tir au propulseur.

DES 8 ANS

Option 2 - Sous les feux de la préhistoire
Plongez dans le quotidien des premiers
artistes de la Préhistoire. Fabriquez votre
lampe, apprenez a l'allumer avant de réaliser
une oeuvre a la prehistorique.

DES 6 ANS

LIEU :

ALETINBULLE JR DANS VOTRE ETABLISSEMENT

NOTIONS ABORDEES : Préhistoire -
Paléolithique
Alimentation - Feu : Faune - Art - Mode de vie

Nomadisme

PETITS PREHISTO’
spécial Maternelle

Partez a la decouverte de la Préhistoire a
travers les aventures de Yuki enfant du
Paleolithique. Vivez une histoire du feu
gesticulée et contée, puis initiez-vous au
modelage avant de fabriquer votre goUter
100% préhisto.

LIEV :

A LETINBULLE DANS VOTRE ETABLISSEMENT

NOTIONS ABORDEES : Préhistoire -
Paleolithique/Neéolithique
Alimentation - Feu - Faune - Art - Mode de vie




JOURNEES CLE EN MAIN

A TRAVERS LES AGES

HABITER ICI ET LA

En miniature puis grandeur nature, testez
différentes formes d'habitats legers
préhistoriques et découvrez la complexité du
mode de vie homade. Participez a une
construction en torchis a comme au
Neéolithique

DES 6 ANS

LIEU :

A L'ETINBULLE DANS VOTRE ETABLISSEMENT

NOTIONS ABORDEES : Préhistoire
Paléolithique/Néolithique
‘Habitat - Nomadisme/Sedentarite

A TRAVERS LES TECHNIQUES

TERRE A BATIR

Découverte de l'argile dans la carriere et ses
usages, de l'extraction a la pose des tomettes en
passant par la cuisson. Devenez, vous aussi,
batisseur.

LIEU :
A L'ETINBULLE

NOTIONS ABORDEES : Gallo-Romain
Géologie ' Architecture - Argile - Cohésion de
groupe

GRAIN DE CORDIER

Découverte et reconnaissance des plantes
fibreuses, des propriétés et usages du lin.
Manipulez les fibres et les outils du cordier,
fabriquez une corde et découvrez les noeuds.
Réveillez le cordier qui sommeille en vous!

LIEU:

A L'ETINBULLE

NOTIONS ABORDEES : Botanique, biologie,
saisonnalité, néolithique (agriculture), physique
des mateériaux.




JOURNEES CLE EN MAIN

NATURE/ENVIRONNEMENT

FAUNE & FLORE

Mais ou se cachent les animaux ? Pister les,
et apprenez a relever une empreinte sur le
terrain. Coté Flore : réalisation d'un herbier
textile

DES 6 ANS

LIEU :

ALETINBULLE K DANS VOTRE ETABLISSEMENT

NOTIONS ABORDEES : Botanique - Biologie
Faune & flore - Biodiversité

LES ELEMENTS

Une journée pour apprivoiser le feu, la terre et le
vent ou encore 'eau a travers des ateliers de
fabrication inscrits dans une démarche
scientifique. Initiation feu, fabrication de cerf-
volant ou rhombe, modelage, expérience autour
de l'eau. Le programme s'adapte a vos envies.

DES 3 ANS DES 6 ANS DES 8 ANS

LIEV :

AL'ETINBULLE § DANS VOTRE ETABLISSEMENT

NOTIONS ABORDEES : Botanique - Biologie
Faune & flore : Biodiversite

AGIR POUR LA PLANETE

Une journée d'actions concrétes et positives
pour la planéte ! Parcourez rues et champs
pour traquer les déchets éparpilles et
explorez le futur de nos déchets de maniere
ludique dans une “fouille du futur”

@ DES 8 ANS

LIEU :

A L'ETINBULLE DANS VOTRE ETABLISSEMENT

NOTIONS ABORDEES : EEDD, durée
de conservation des matériaux,
recyclage, up-cycling, énergie grise.




ATELIERS A LA CARTE

A TRAVERS LES AGES

INITIATION AU PROPULSEUR CERAMIQUE OU MODELAGE

Découverte du mode de vie des chasseurs- Travailler la terre, la modeler, la décorer. Les
cueilleurs du Paléolithique, et initiation au tir au techniques remontent au début du Neolithique.
propulseur. Reéalisation d'une ceramique ou figurine.

LIEVU : LIEU :

ALETINBULLE ¥ DANS VOTRE ETABLISSEMENT A LETINBULLE K DANS VOTRE ETABLISSEMENT

DECOUVERTE DU FEU PREHISTORIQUE FARIN&O - DU BLE A LA GALETTE
Comment faire du feu sans briquet, ni allumettes ? Le pain est l'un des premiers produits
Démonstration d'allumage par percussion, atelier transformés de 'humanité. Les enfants réalisent
participatif d'allumage par friction. une "galette a la mode néolithique”.
o o
LIEU : LIEU :

A L'ETINBULLE § DANS VOTRE ETABLISSEMENT A L’ETINBULLE DANS VOTRE ETABLISSEMENT



A TRAVERS LES AGES

COSTUME GAULOIS : ENTRE
MATIERES ET COULEURS

Comment s'habillaient les gaulois ? Decouverte de
la teinture végétale, et manipulation de fibres
vegetales et animales. Réalisation d'un ceinturon au
meétier a tisser a cartes.

DES 8 ANS

LIEU :

A L'ETINBULLE J DANS VOTRE ETABLISSEMENT

FABRICATION D'UN PROPULSEUR

Découverte de l'environnement technique des
chasseurs-cueilleurs du Paleolithique. Realisation
d'un propulseur a l'aide d'outils en silex (un par
eleve) et initiation au maniement.

DES 8 ANS

LIEU :

A L'ETINBULLE ] DANS VOTRE ETABLISSEMENT

Ll

UNE HISTOIRE DE CORDES

| 'utilisation des cordes remonte a la Prehistoire et
sont indispensables a la construction, a la traction,
découverte de la fibre de ronce. Realisation d'un
bracelet en corde de ronce.

Démonstration d'une machine a corde medievale.

DES 6 ANS | DES 8 ANS

LIEU :
A L'ETINBULLE

PREMIERS BATISSEURS

Comment nos ancétres construisaient leur maison? En
debutant par l'extraction de l'argile, en passant par la
réalisation de brique en terre crue, découvrez trois
techniques de terre crue architecturale et participez a la
construction de mur (torchis, adobe et pise.)

LIEU :

A L'ETINBULLE DANS VOTRE ETABLISSEMENT



A TRAVERS LES AGES

ART PREHISTO

Les premiers artistes ont peint sur les parois des
grottes a la lumiére de petites lampes a graisse.
Cet atelier propose de suivre leurs pas, de la
fabrication de la lampe a la peinture.

LIEU :

ALETINBULLE ¥ DANS VOTRE ETABLISSEMENT

ARTISANS DE LA PREHISTOIRE : UN
BIJOUX PREHISTO

Sans métal ni plastique, fabriquez de petits objets
du quotidien et retrouvez des gestes oubliés.
Reéaliser une parure en pierre en manipulant un
outils en silex

DES 6 ANS DES 8 ANS

LIEV :

A L'ETINBULLE J DANS VOTRE ETABLISSEMENT

YUKI, LE CONTE DU FEU

Conte gesticulé a toucher, sentir, écouter pour
découvrir la Préhistoire. Yuki, enfant du clan,
découverte le feu sous vos yeux.

LIEU :

ALETINBULLE § DANS VOTRE ETABLISSEMENT

JEUX ANTIQUES

A quoi jouaient les romains ? Découvrez les jeux
antiques, testez-les et fabriquez en un a votre tour
en argile (un par enfant).

DES 8 ANS

LIEU :

A L'ETINBULLE § DANS VOTRE ETABLISSEMENT



A TRAVERS LES AGES

PREHISTORIK'MUSIK

Quel était l'univers sonore de la Préhistoire ?
Reéaliser un sifflet préhistorique ou un vibraphone :

le rhombe.
CYCLE 2 CYCLE 3
LIEU :

ALETINBULLE K DANS VOTRE ETABLISSEMENT

ENVIRONNEMENT / NATURE

PLANTES ET COULEURS

Du vert au orange en passant par le marron, les
plantes peuvent deployer une large palette de
couleurs. Découverte des plantes tinctoriales et
de leurs propriétes, realisation d'une teinture sur
tissu. Lien possible avec l'habillement gaulois.

DES 6 ANS DES 8 ANS
A L'ETINBULLE DANS VOTRE ETABLISSEMENT




ENVIRONNEMENT / NATURE

QUEL AVENIR POUR NOS DECHETS ?

Que deviendront nos déchets dans 100 ans, 200
ans? Qu'est-ce qui se conserve le plus longtemps
? Incarnez un archéologue du futur pour répondre

" DES 7/8 ANS

LIEU :

A L'ETINBULLE § DANS VOTRE ETABLISSEMENT

PISTAGE & MOULAGE

Quatre pelotes, des griffes, Qui-est ce donc?
Apprendre a retrouver, identifier et prélever une
empreinte. Découverte de la faune locale et leurs
éco-systemes.

LIEU :

A L'ETINBULLE J DANS VOTRE ETABLISSEMENT

...

HERBIER TEXTILE

Comment conserver les plantes récoltées lors
d'une balade ? Pourquoi pas en réalisant un herbier
textile. A condition que les plantes renferment des
tanins. Une découverte ludique de la botanique

w DES 6 ANS DES 8 ANS

LIEU :

A L'ETINBULLE ] DANS VOTRE ETABLISSEMENT

LA FORCE DU VENT : FABRICATION DE

CERF-VOLANT

Invisible et pourtant si puissant. Apprenez a
maitriser la force du vent, a la maniere des
oiseaux en réalisant un cerf-volant.

LIEU :

A L'ETINBULLE ] DANS VOTRE ETABLISSEMENT



ENVIRONNEMENT / NATURE

LES MAINS DANS LA TERRE LA VIE DES PLANTES

A laide des mains ou des outils, les enfants Premiére approche des fleurs par leur forme, leur
découvrent [’argile sSous p[usieurs formes: séche' COUleUr, leur croissance et leur texture. Les enfants
humide et maléable. Ils expérimentent avec les trient les couleurs, associent les formes et créent

différentes textures et aident Maude la taupe a leur propre fleur

décorer sa nouvelle maison!

SPECIAL TOUT PETIT - DES 3 ANS SPECIAL TOUT PETIT - DES 3 ANS

LIEU :

LIEU :
A LETINBULLE X DANS VOTRE ETABLISSEMENT ALETINBULLE X DANS VOTRE ETABLISSEMENT

CA COLLE DANS MON SOL A L'ORIGINE DE LA VANNERIE
Découvrez l'argile, ses proprietés (géologie du L'étre humain s'est toujours inspiré de la nature.
sol) et ses usages. Manipulez la matiere en C'est le cas pour la vannerie : les oiseaux et leurs
réalisant une tomette a la mode d'un magon nids sont les premiers vanniers connus.
gallo-romain. Découverte des différents types de nids et
réalisation d'un petit panier en vannerie sauvage.
LIEV :

A L'ETINBULLE A L'ETINBULLE



% L'ETINBULLE

L'Homme & la Nature
Aux quatre coins du temps

L'Etinbulle est ouvert des vacances de = L
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lannee Déjeuner a L'Etinbulle
Des espaces pique-nique de plein-air sont a votre
disposition sur site (possibilite d'abri sous barnum)
Renseignements par téléphone.

La Mellerie L'Etinbulle en chemin vers le Zéro déchet !
53140 Pré-en-Pail Saint Samson
Tout s'utilise, tout se transforme!
contact@etinbulle.com Nous nous inscrivons dans une demarche visant a
0978809820 atteindre le Zéro déchet. Lors de votre visite, nous
comptons sur votre participation active pour réussir ce

https:/ /etinbulle.com defi pour demain.

SUIVeZ-NOUS Sur - Mise a disposition de poubelles de tri et compost.



